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БАЛАНЫҢ ДАМУЫНЫҢ ЧЕК-ТІЗІМІ 

0–12 АЙ 

LOLA System  ·  © 2025 Rabiga Sagyndykova 

 

Баланың аты: 
________________________________ 

Туған күні: 
________________________ 

Бағалау күні: 
________________________ 

 

БАҒАЛАУ 
ШКАЛАСЫ 

0 — 
дағды 
жоқ 

1 — дағды қалыптасуда 
(ішінара, тұрақсыз орындайды) 

2 — дағды қалыптасқан (сенімді, 
әрдайым орындайды) 

 

№  Дағды Норма (ай) Баға (0 / 1 / 2) 

ДЕНЕ ЖӘНЕ ІРІ МОТОРИКАЛЫҚ ДАМУ 

1 Дене Қарнымен жатып басты ұстайды 2–3 ○  ○  ○ 

2 Дене Басы мен кеудесін көтереді 2–3 ○  ○  ○ 

3 Дене Қарнынан арқасына аударылады 3–4 ○  ○  ○ 

4 Дене Арқасынан қарнына аударылады 4–5 ○  ○  ○ 

5 Дене Басын тік ұстайды 3–4 ○  ○  ○ 

6 Дене Тіреумен отырады 5–6 ○  ○  ○ 

7 Дене Тіреусіз отырады 6–7 ○  ○  ○ 

8 Дене Жорғалайды (кез келген) 7–9 ○  ○  ○ 

9 Дене Бетін өзі өзгертеді 6–8 ○  ○  ○ 

10 Дене Тіреуге тұрады 8–9 ○  ○  ○ 

11 Дене Тіреу бойымен жүреді 9–11 ○  ○  ○ 

12 Дене Тіреусіз тұрады 10–11 ○  ○  ○ 

13 Дене Өзі жүреді 11–13 ○  ○  ○ 

ҰСАҚ МОТОРИКА 

14 Ұс.мот. Затты алақанда қысады 2–3 ○  ○  ○ 

15 Ұс.мот. Затты 5–10 сек ұстайды 3–4 ○  ○  ○ 

16 Ұс.мот. Затқа мақсатты жетеді 3–4 ○  ○  ○ 

17 Ұс.мот. Қолдан қолға береді 4–5 ○  ○  ○ 

18 Ұс.мот. Заттармен соғады 6–7 ○  ○  ○ 

19 Ұс.мот. Ойыншықты зерттейді 6–8 ○  ○  ○ 

20 Ұс.мот. Қысқаш қармау 9–10 ○  ○  ○ 

21 Ұс.мот. Саусақпен нұсқайды 10–12 ○  ○  ○ 

СЕНСОРЛЫҚ ДАМУ 

22 Сенс. Бетке назарын тіркейді 1–2 ○  ○  ○ 

23 Сенс. Қозғалатын затты қадағалайды 2–3 ○  ○  ○ 

24 Сенс. Дыбысқа жауап береді 1–2 ○  ○  ○ 

25 Сенс. Дыбысқа басын бұрады 3–4 ○  ○  ○ 

26 Сенс. Жақынының дауысын таниды 3–4 ○  ○  ○ 

27 Сенс. Заттарды аузымен зерттейді 4–6 ○  ○  ○ 

28 Сенс. Жаңаны ажыратады 6–9 ○  ○  ○ 

СӨЙЛЕУ ЖӘНЕ КОММУНИКАЦИЯ 
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НӘТИЖЕНІ ҚАЛАЙ ЕСЕПТЕУ КЕРЕК 

Қадам 1. «Баға» бағанындағы барлық балдарды қос  →  Жиын = _____ 

Қадам 2. Максимум = 52 дағды × 2 = 104  (кестедегі соңғы нөмір — дағдылар саны) 

Қадам 3. Жиын ÷ 104 × 100 = %  →  Менің нәтижем = _____% 

 

НӘТИЖЕ НЕ БІЛДІРЕДІ 

≥ 90% — Даму жасқа сай. Ойындар мен бақылауды жалғастыр. 

75–89% — Жеңіл кешеу. Әлсіз саларға көбірек назар аудар. 

50–74% — Орташа кешеу. Маман кеңесі ұсынылады. 

< 50% — Айқын кешеу. Мамандардың көмегі қажет. 

 

⚠ Бір нәтиже диагноз қоймайды. Динамика маңызды — бағалауды әр 3–6 айда қайталаңыз. 
Нәтижелер болжамды сипатта болып табылады және маманның кеңесін алмастырмайды. 

 

 

29 Сөйл. Гуілдейді 2–3 ○  ○  ○ 

30 Сөйл. Мыңғырлайды 5–6 ○  ○  ○ 

31 Сөйл. Атына жауап береді 6–7 ○  ○  ○ 

32 Сөйл. Тыйым интонациясын түсінеді 6–7 ○  ○  ○ 

33 Сөйл. Қарапайым сөздерді түсінеді 7–9 ○  ○  ○ 

34 Сөйл. Ым-ишаралар қолданады 8–10 ○  ○  ○ 

35 Сөйл. Мағыналы буындарды айтады 9–11 ○  ○  ○ 

36 Сөйл. Алғашқы сөздерді айтады 10–14 ○  ○  ○ 

ТАНЫМДЫҚ ДАМУ 

37 Тан. Жаңаға қызығушылық 2–3 ○  ○  ○ 

38 Тан. Жасырылған затты іздейді 6–8 ○  ○  ○ 

39 Тан. Себеп-салдарды түсінеді 7–9 ○  ○  ○ 

40 Тан. Ересекті еліктейді 8–10 ○  ○  ○ 

41 Тан. Затты мақсатты қолданады 9–12 ○  ○  ○ 

ЭМОЦИЯЛЫҚ ДАМУ 

42 Эмоц. Әлеуметтік күлімсіреу 1–2 ○  ○  ○ 

43 Эмоц. Қуанышын білдіреді 2–3 ○  ○  ○ 

44 Эмоц. Наразылығын білдіреді 3–4 ○  ○  ○ 

45 Эмоц. Таныстарды ажыратады 6–8 ○  ○  ○ 

46 Эмоц. Байланысын білдіреді 6–9 ○  ○  ○ 

47 Эмоц. Ересекпен тынышталады 8–12 ○  ○  ○ 

ӘЛЕУМЕТТІК ДАМУ 

48 Әл. Көз байланысын орнатады 1–2 ○  ○  ○ 

49 Әл. Жауап күлімсірейді 2–3 ○  ○  ○ 

50 Әл. Қарым-қатынасты бастайды 4–6 ○  ○  ○ 

51 Әл. Қарапайым ойындар ойнайды 7–9 ○  ○  ○ 

52 Әл. Басқа балаларға қызығады 9–12 ○  ○  ○ 
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